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Psichologés Ingos Jankauskienés

2019 m. veiklos planas

Eil. Metiniai veiklos uzdaviniai, T . Atsakingi Finansavimo
NI . . Rezultatas, kriterijai Terminas wkdvtoiai <altiniai
priemonés ykdytojai Saltiniai

1. Vykdyti individualy gimnazijos Teikiamos pagal poreikj psichologinio Visus metus, Inga Jankauskiené Zmogiskieji
mokiniy ir jy tévy (globéjy) konsultavimo paslaugos pagal poreikj iStekliai
konsultavima

2. Dalyvauti rajono metodiniuose Dalyvauti rajono socialiniy pedagogy ir Visus metus, Inga Jankauskiené Zmogiskieji
renginiuose psichology metodiniuose renginiuose pagal poreikj iStekliai

pagal mety veiklos programa

3. Dalyvauti Siauliy raj. PPT Dalijimasis patirtimi, konsultavimasis Visus metus, Inga Jankauskiené Asmeninés
psichology pasitarimuose ir pagal poreik] 1€Sos,
seminaruose zmogiskieji

iStekliai

4. Bendradarbiauti su ,,Zemynos* Teikiama informacija ir biitinos Pagal poreikj Inga Jankauskiené Zmogiskieji
pagrindinés mokyklos ir Pakruojo psichologinés konsultacijos gimnazijos iStekliai
miesto PPT psichologémis mokiniy | mokiniams, jy tévams, pedagogams
psichologinés gerovés klausimais

5. Dalyvauti gimnazijos mokiniy klasiy | Mokiniai turés galimybe susipaZinti su Pagal klasiy Inga Jankauskiene, Zmogiskieji
valandélése ir teikti konsultacijas pasirinktos temos psichologiniais aspektais | auklétojy plang klasiy auklétojai iStekliai
jvairiais psichologiniais klausimais | ir gauti konsultacija riipimais klausimais

6. Dalyvauti gimnazijos mokiniy tévy | Tévai susipaZins su pagrindiniais temos Pagal plang Inga Jankauskiene, Zmogiskieji
susirinkimuose, parengti praneSimus | aspektais gimnazijos iStekliai
pagal numatyta tema administracija

7. Dalyvavimas bendruomeniy Mokiniams ir jy tévams bus pateikta 2019 m. sausio- | Inga Jankauskiené, Projekto 1éSos

inicijuotos vietos plétros projekte
,,KELRODIS* — jauny asmeny

neformaliojo ugdymo uzsiémimy metu
galimybiy studija ,,KELRODIS®,

vasario meén.

gimnazijos
administracija




galimybiy studija: per niidienos
reikmes bei trukumus j kokybiska ir
inovatyvig tarnyste ateities paslaugy
sferoje

suteikianti Zinias, formuojanti darbo rinkai
aktyvaus piliecio poziiirj ir skatinanti
ieskoti pasirinkimo galimybiy ateiciai

8. Koordinavimas ir dalyvavimas Dalyvavimas tarptautiniame projekte Iki 2019 m. Projekto Projekto
tarpmokyklinés strateginés paskatins ieskoti budy, kaip geriau spalio 1 d. pagal | jgyvendinimo grupés | 1éSos,
partnerystés projekte ,,Kiirybiski vieniems Kitus suprasti, pazinti, leis dalytis | projekte nariai zmogiskieji
mokytojai ir mokiniai* patirtimi apie kurybiskus darbo ir numatytas datas iStekliai

mokymosi metodus

9.. | Susitikimy su Lietuvos aukstyjy Susitikimy metu mokiniai turés galimybe | Visus metus, Inga Jankauskiené, MK 1¢éSos,
mokykly atstovais organizavimas, iSsamiau susipazinti su skirtingy aukStyjy | pagal poreikj Karjeros ugdymo asmeninés
iSvykos j aukstasias mokyklas, mokykly siilomomis studijy programomis darbo grupés nariai | léSos
studijy muge Kauno ,,Zalgirio”
arenoje ir Litexpo parody rimuose

12. | Dalyvavimas vaiko gerovés Mokiniai turés galimybe gauti tinkama Visus mokslo Inga Jankauskiene, Zmogiskieji
komisijos pasitarimuose. psichologing pagalba metus, pagal Vaiko gerovés iStekliai

poreikj komisijos nariai

13. | Paskaitos pirmyjy ir antryjy Mokiniai turés galimybe gauti Visus mokslo Inga Jankauskiené, Zmogiskieji
gimnazijos klasiy mokiniams, psichologing pagalbg renkantis metus Karjeros ugdymo iStekliai
pagalba pildant individualius planus | mokomuosius dalykus pagal norimag grupés nariai
antryjy klasiy mokiniams studijy programa

14. | Mokiniy, turin¢iy specialiyjy Mokiniai gaus papildoma informacija apie | Visus mokslo Inga Jankauskiene, Zmogiskieji
poreikiy bei mokymosi sunkumuy, savo tolesnj karjeros kelig metus Rasa Augustinaitiené | iStekliai
konsultavimas dél tolesnio
mokymosi

15. | Dalyvavimas ir pagalba Renginiai skatina mokiniy kiirybiskuma, Visus metus Inga Jankauskiene, Zmogiskieji
organizuojant jvairius renginius bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidZius, klasiy auklétojai, iStekliai
gimnazijoje, rajone. skatina saviraiska, lavina sveikus mokiniy seimas

gyvenimo jgiidziy ypatumus

15. | Patyc¢iy paplitimo gimnazijoje Tyrimas atskleis paty¢iy mastg ir Vasario meén. Inga Jankauskiene, Zmogiskieji
tyrimas problemas gimnazijoje klasiy auklétojai iStekliai

16. | Dalyvavimas Respublikinéje Akcijos metu gimnazijos bendruomené Kovo mén. Inga Jankauskiene, Zmogiskieji
akcijoje ,,Savaité be patyciy* bus supazindinta su budais kaip uzkirsti BalandZio mén. | Audroné Gelezinyté | iStekliai

kelig patyCioms, kaip ta atpaZinti




17. | Informaciniy stendy, lankstinuky, Gimnazijos bendruomené susipazins su Visus mokslo Inga Jankauskiené, Zmogiskieji
skrajuciy atnaujinimas sveikos sveikos gyvensenos , zalingy jprociy metus Ausra Spudiené iStekliai, MK
gyvensenos, patyc¢iy, Zalingy jpro¢iy | prevencija 1¢Sos
temomis

18. | Pagalbos mokiniams, kurie turi Mokiniai, konsultacijy metu susipazins su | Visus mokslo Inga Jankauskiené, Zmogiskieji
lankomumo, pazangumo problemy savo mokymosi sunkumais, suzinos biidus | metus Audroné Gelezinyté¢ | iStekliai
organizavimas kaip juos spresti

19. | Paskaity ,,Emocinés sveikatos Paskaity mety klausytojai susipazins su Iki 2019 m. Inga Jankauskiené, Zmogiskieji
stiprinimas® vedimas Pakruojo emocinés sveikatos stiprinimo metodais, geguzés mén. Pakruojo iStekliai
suaugusiyjy ir jaunimo $veitimo mokysis praktiskai atliks pratimus pagal suaugusiyjy ir
centre metodika jaunimo Svietimo

centro darbuotojai
20. | Plétoti profesing kompetencija Nuolat vykdoma saviSvieta, dalyvaujama | Visus metus Inga Jankauskiené MK 1¢é3os,
praktiniuose ir teoriniuose seminaruose asmeninés
1¢So0s

21. | Darbas su psichologo veikla Reikalingy dokumenty tvarkymas Visus metus Inga Jankauskiené Zmogiskieji
fiksuojanciais dokumentais (pokalbiy registracijos Zurnalo vedimas, iStekliai

socialiniy jgiidziy pamoky plano, darbo
plano rengimas, ataskaity rengimas,
mokiniy byly registravimas ir pildymas,
atlikty tyrimy registracijos aplanko
pildymas, tévy sutikimy registravimas).

22. | Gimnazijos bendruomenés grupiy ir | Operatyvus pagalbos teikimas gimnazijos | Esant krizinei Inga Jankauskiené, Zmogiskieji
asmeny, kuriems reikalinga specifiné | bendruomenés grupéms at atskiriems situacijai Rasa Augustinaitiené | iStekliai
pagalba krizingje situacijoje, asmenims uzkirs kelig tolimesnéms
jvertinimas ir pagalbos teikimo jiems | psichologinés problemoms
organizavimas

23. | Atlikti naujai atéjusiy j gimnazijg Tyrimas atskleis naujai atéjusiy mokiniy Spalio-lapkri¢io | Inga Jankauskiené, Zmogiskieji
mokiniy adaptacijos tyrima savijautg gimnazijoje, jy pasteb¢jimus ir men. klasiy auklétojai iStekliai

lokescius.




